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CLUBE PORTUGAL TELECOM

Consideragao Prévia

Para 2025, a Empresa ainda nao aprovou o Apoio Financeiro, pelo que o Orgcamento foi elaborado
em fungao do aprovado no ano passado, no valor de 40 000 €.

PLANO DE ATIVIDADES

O Clube Portugal Telecom tinha registado na base de dados a data de 31 de Dezembro de 2024 um
total de 13.270 associados distribuidos na seguinte forma:

EFETIVO | AUXILIAR | BENEFICIARIO ﬁ:ﬁ:gﬁilg PRATICANTE | PRATICANTE | TOTAL

Norte 835 134 1.697 1 82 4 2.753

Centro Norte 595 114 626 2 81 0 1.418

Centro Sul 2.576 215 4.740 3 87 14 7.635
Sul 442 10 303 7 14 2 778
Madeira 152 46 87 5 51 8 349
Acores 191 18 128 0 0 0 337

TOTAL 4.791 537 7.581 18 315 28 13.270

1 - Atividades

A nivel Nacional, destacamos a reuniao havida com a Comissao Executiva da Empresa, na qual foi
explicitada as nossas preocupagdes e propostas de desenvolvimento da parceria com a Empresa,
designadamente:

- Implementagéo de projeto comum de dinamizagéo desportiva;

- Implementagéo de medidas de angariacao de socios.
Em 2025 continuaremos a apostar nas atividades a nivel local, pelo que, ndo serao realizados
grandes eventos nacionais.
Assim, a atividade do Clube ira corresponder maioritariamente ao planeado pelas Zonas.
A nivel orgamental, devemos ter presentes que a execugao orgcamental vai certamente continuar a
ser muito impactada por fatores externos, nomeadamente a trajetéria da inflagdo e o aumento
previsivel dos custos de pessoal determinados pela Tutela Governamental.

2- Reunides do Clube

Face aos bons resultados da utilizagao da videoconferéncia, quer a nivel da eficacia, quer a nivel da
reducdo de custos, iremos prosseguir no equilibrio entre o numero de reunides presenciais com o
numero de reunides por videoconferéncia.

3 - Relacionamento com a Empresa

Em 2025 iremos certamente procurar um relacionamento mais estreito com a Empresa.

4 — Atividades Zonais

Encontram-se disponiveis varias atividades para os associados, nas vertentes desportiva, cultural,
social e manutencgao distribuidas pelas varias zonas conforme indicado nos planos seguintes:
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Plano de Atividades 2025 — Zona NORTE

Conde

Atividade Descrigao Local Data
New Year Race Corrida e Caminhada Porto 5 Janeiro
Sao Silvestre de Espinho Corrida e Caminhada Espinho 12 Janeiro
Espetaculo “Luis de Matos” Espetaculo de Magia Porto 18 Janeiro
. ; . i . 18, 25 Janeiro
Espetaculo “Laura | O Musical Espetaculo de Revista Porto 2.9.15 Fevereiro
Meia Maratona Manuela Machado Meia e M'.n' Maratona Viana 19 Janeiro
Caminhada
Espetaculo "A Ratoeira” Peca de Teatro Porto 22 Janeiro
Visita Zoo Santo Inacio Espetaculo de Luzes vila vaa 25 Janelrc_J
Gaia 1, 8 Fevereiro
Visita (?L!Iada ao Mu§eu da Visita Guiada Matosinhos 26 Janeiro
Memodria de Matosinhos
Torneio de Padel Torneio Matosinhos 1 Fevereiro
Espetaculo “Quim Riscas & Zeca Comédia Porto 8 Fevereiro
Estacionancio”
Trilhos Urbanos Trilhos Urbanos Porto 9 Fevereiro
“Pelos Caminhos do Romantico”
Histérias com Magia para Espetaculo Infantil Porto 22 Fevereiro
Dragdezinhos”
Espetaculo “Cama para 4” Comédia Porto 21, 22 Fevereiro
Visita Guiada Visita Guiada Porto 23 Fevereiro
Palacio do Bolhdo
10 Kms de Avintes Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 23 Fevereiro
Torneio de Bilhar Torneio Porto Margo
Corrida Marginal Pévoa de Varzim/ i
orrida Marginal Pévoa de Varzim . . Varzim
Vila do Conde Corrida e Caminhada Vila do 2 Margo
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Liberdade

Corrida do Carnaval Corrida e Caminhada Rio Tinto 4 Margo
Espetaculo “Menopausa” Comédia Porto 8,9 Marco
Petrus Run Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 9 Margo
Visita Guiada ao Grande Museu Visita Guiada Porto 9 Margo
das Casinhas das Bonecas
Espetaculo “Cheque-Mate” Comédia Porto 15 ﬁ/l?” 29,30
argo
Visita Guiada ao Palacio da Bolsa Visita Guiada Porto 16 Margo
Corrida Dia do Pai Corrida e Caminhada Porto 16 Margo
Trilhos Urbanos Trilhos Urbanos Porto 23 Margo
“Histérias de Amor do Porto”
Meia Maratona de Gaia Meia Maratona,. Mini Maratona | Vila vaa 23 Marco
e Caminhada Gaia
Meia Maratona do Douro Verde Meia Maratona e Caminhada Baiao 23 Margo
Festival do Chocolate Passeio Obidos 29 Margo
Visita Guiada a Visita Guiada Porto 30 Marcgo
Casa-Museu Fernando de Castro
Torneio de Ténis de Mesa Torneio Porto Abril
Trilhos Urbanos Noturnos Trilhos Urbanos Porto 4 Abril
“Insolitos Porto”
Trail Noturno Mineiro Trail Spr|r_1t/Tra|| Mini Gondomar 5 Abril
Caminhada
Corrida Aguas de Gaia Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 13 Abril
Rota das Igrejas “Sé Catedral
Igreja dos Grilos Visitas Guiadas Porto 13 Abril
Museu Arte Sacra”
Visita Look At Porto Viagem 5D Porto Abril
462 Edicao da Corrida da Corrida e Caminhada Matosinhos Abril
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Maratona da Europa Maratona / Meia e Mini Aveiro 27 Abril
Maratona e Caminhada
Corrida da Liberdade Maia Cidade Corrida e Caminhada Maia 27 Abril
do Desporto
Visita Guiada ao Terminal Visita Guiada Leixdes 27 Abril
Cruzeiros e ao Titan
Torneio de Bowling Torneio Porto Maio
Passeio Guiado Passeio Guiados Régua 4 Maio
Comboio Vintage Miradouro
Corrida da Liberdade Uniao Vila Nova
Freguesias Santa Marinha Corrida e Caminhada Gaia 4 Maio
e Sao Pedro da Afurada
Meia Maratona de Matosinhos Mar Meia Maratona e Caminhada | Matosinhos 4 Maio
de Desporto
Espetaculo “Amigos da Treta” Comédia Porto 10 Maio
Corrida Fernanda Ribeiro Corrida e Caminhada Maia 11 Maio
. Meia Maratona, .
Meia Maratona de Cortegaca Corrida e Caminhada Cortegaca 11 Maio
Visita Santiago de Compostela Passeio c oSnHTp)iggt?el a 11 Maio
Visita Guiada Visita Guiada Porto 11 Maio
Museu das Marionetas
Espetaculo Multimédia Espetaculo Multimédia Porto 17,18 Maio
“Spiritus”
Corrida da Mulher Corrida e Caminhada Porto 18 Maio
Visita Guiada Visita Guiada Leca 25 Maio
Super Bock — Casa da Cerveja
EDP Meia I\l/Iarato'na do Douro Meia e Mini Maratona Régua 25 Maio
Vinhateiro
Corrida e Caminhada Corrida e Caminhada Maia 26 Maio
Campa do Preto
Rota do Dragdo Visita Guiada Porto 31 Maio

Visita na Cidade com Joel Cleto
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Vila Nova
Atividade Dia da Criancga Atividade Infantil Gaia 1 Junho
Porto
Espetaculo Comédia Porto 7 Junho
“A peca que da para o Torto”
Visita Guiada ao Solar Condes de Visita Guiada Vila vaa 8 Junho
) ; Gaia
Resende e Jardim Sensorial
Caminhada Porto Saudavel Caminhada Porto Junho
Meia Maratona D’Ouro Run Meia Maratona_ / Mini Maratona Gondomar 8 Junho
Caminhada
Gondomar
Cruzeiro Rio Zézere Passeio Regé?g do 8 Junho
Noite de Pirilampos Parque Biolégico de Gaia V"g;“ig"a 13, 14,15 Junho
. . , Sta M@
Corrida Urbana Corrida / Caminhada Feira 14 Junho
Terras de Santa Maria
Corrida Porto de Viana Corrida / Caminhada Viana do 14 Junho
Castelo
Corrida de S. Joéo Corrida e Caminhada Porto 15 Junho
Trilhos Urbanos Trilhos Urbanos Porto Junho
“O Sao Joao no Porto”
Visita Guiada Visita Guiada Porto 22 Junho
Casa Museu Guerra Junqueiro
Noite de S.Joao Cruzeiro Porto 23 Junho
TreetopWalk Visita Treetop Porto Junho
Visita Guiada a Torre do Marqués Visita Guiada Porto 29 Junho
Passeio llhas Cies Passeio Vigo 29 Junho
Festival do Panda 2025 Festival Infantil Porto Junho
Atividade de Rafting Rafting Arouca Julho
Corrida Popular da Costa Nova Corrida e Caminhada flhavo 5 Julho
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Conde

Corrida Espor:girt]:e Marginal a Corrida e Caminhada Esposende 5 Julho
Espetaculo “Swing” Pecga Teatro Porto 5 Julho
Caminhada Porto Saudavel Caminhada Porto Julho
Passeio Autocarro Panoramico Passeio Porto 6 Julho
Corrida de S&o Pedro Corrida e Caminhada Pévoa Julho
Gondomar Night Run Corrida e Caminhada Gondomar Julho
Porto
Corrida Portucale Corrida e Caminhada Vila Nova 13 Julho
Gaia
Visita Guiada ao Visita Guiada Espinho 13 Julho
Museu Municipal de Espinho
The Colour Run Gondomar Corrida e Caminhada Gondomar Julho
Cruzeiro Porto/Barca D’Alva Passeio B,a rca 20 Julho
D’Alva
Rota do Dragéao Visita Guiada Porto Julho
Visita na Cidade com Joel Cleto
Passeio Guiado Passeio Guiado Régua Julho
Comboio Vintage Miradouro
Viagem Medieval a Terras de Visita S%r:a,:g/:;r 'a Agosto
Santa Maria
Rota do Dragéao Visita Guiada Porto Agosto
Visita na Cidade com Joel Cleto
Serralves em Luz Espetaculo de Luzes Porto Agosto
Passeio Guiado Passeio Guiado A verificar Agosto
Torneio de Ténis de Campo Torneio Porto Setembro
Caminhada Porto Saudavel Caminhada Porto Setembro
Corrida da Nau Corrida e Caminhada Vila do 7 Setembro
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Corrida do Dragéo Corrida e Caminhada Porto Setembro
Corrida Porto de Leixoes Corrida e Caminhada Leixbes 14 Setembro
Meia Maratona do Porto Meia e M|n_| Maratona e Porto 14 Setembro

Caminhada
Visita Guiada Visita Guiada Porto 21 Setembro
Casa Museu Abel Salazar
Corrida IPO Porto Corrida e Caminhada Porto Setembro
Trail Broa de Avintes Trail Longo,. Trail Curto e Vila vaa Setembro
Caminhada Gaia

Serralves em Luz Espetaculo de Luzes Porto Setembro
Corrida Praia do Areinho Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva Setembro

Torneio de Karting Torneio Matosinhos Outubro

Corrida do Parque a Noite Corrida e Caminhada Porto Outubro
Meia Maratona Cidade de Ovar Meia Maratona, Corrida e Ovar Outubro
Caminhada
Corrida da Republica Corrida e Caminhada Rio Tinto 5 Outubro
Visita Guiada a Visita Guiada Porto 12 Outubro
Camara do Porto
Iberanime 2025 Exposigao Matosinhos | 11 e 12 Outubro
Meia Maratona de Famalicao Meia e Mini Maratona Famalicao 19 Outubro
Meia Maratona de ilhavo Meia e Mini Maratona e ilhavo Outubro
Caminhada
Corrida do Bombeiro Corrida e Caminhada V|Ig;\ligva 19 Outubro
Corrida do Farol Corrida e Caminhada ilhavo Outubro
Rota do Dragao
Visita na Cidade com Joel Cleto Visita Guiada Porto Outubro
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Visita Guiada

Casa Museu Abel Salazar Visita Guiada Porto 26 Outubro
Espetaculo “Miguel Araujo” Espetaculo Musical Porto 29 Outubro
Atividades Steps For Life Atividades Parque Bioldgico V|Ig;\ligva Outubro

Visita Adega Cale~m Visita Guiada+ Fado Vila vaa Outubro/
Fado e Degustacéao Gaia Novembro
Torneio Matraquilhos Torneio Porto Novembro
Maratona do Porto Maratonq, Corrida e Porto 2 Novembro
Caminhada
Magusto Noite de Sdo Martinho Porto 8 Novembro
Espetaculo Multimédia Espetaculo Multimédia Porto Novembro
“Spiritus”
Visita Guiada Visita Guiada Porto 9 Novembro
Museu Casa da Filigrana
Luzes Selvagfa ns Espetaculo de Luzes Vila vaa Novembro
Zoo Santo Inacio Gaia
Rota do Dragéo Visita Guiada Porto Novembro
Visita na Cidade com Joel Cleto
Europarque Bio Run Corrida e Caminhada Sadr:a,:gilgia 23 Novembro
Visita Guiada ao Teatro Municipal Visita Guiada Matosinhos | 23 Novembro
Constantino Nery
Atividade e Natal Atividade Infantil Porto Dezembro
Perlim 2024 Espetaculo variedades de Natal S%r:a,:g:;ria 1 a 31 Dezembro
S&o Silvestre de Ermesinde Corrida e Caminhada Ermesinde Dezembro
Passeio Guiado Passeio Guiado Vigo 7 Dezembro
Mercados de Natal
Volta a Paranhos Corrida e Caminhada Porto 8 Dezembro
Musical de Natal Espetaculo Infantil Porto Dezembro
Séo Silvestre de Gondomar Corrida e Caminhada Gondomar | 13 Dezembro
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Visita Guiada Visita Guiada Porto 14 Dezembro
Casa da Musica
Sao Silvestre de Esmoriz / Corrida e Caminhada Cortegaca Dezembro
Cortegaca
Circo de Natal Circo Vila vaa 21 Dezembro
Gaia
Sao Silvestre de Vila do Conde Corrida e Caminhada Vila do Dezembro
Conde
Espetaculo no Gelo Musical no Gelo Matosinhos Dezembro
« Visita Expp §igéo ” Visita Guiada Porto Dezembro
Porto em Miniaturas
Espetaculo “Panda e os Caricas” Espetaculo Infantil Porto Dezembro
Espetaculo “PI100Pé — Especial Comédia Porto Dezembro
de Natal”
Sao Silvestre Cidade do Porto Corrida e Caminhada Porto 28 Dezembro
Basquetebol Campeonato Distrital do Inatel Porto
Cicloturismo Proyas da. Associag&o de Penafiel
Cicloturismo do Norte
Penafiel,
. Braga,
Futsal Treinos durante todo o ano Mirandela,
Vila Real
Pesca de Rio Campeonato Distrital do Inatel Porto
e outras provas
- Treinos durante todo o ano e Porto,
Ténis de Campo S - .
participacdo em varias provas Penafiel
Porto,
- Campeonato Distrital do Inatel Penafiel,
Ténis de Mesa e outras provas Braga, Vila
Real
. . Participagdo em varias provas
Tiro de Precisdo da FPT/STP/ARTN/STVC Porto
Porto,
. - . Braga
Tiro aos Pratos Vérios Torneios Mirandela,
Vila Real
Treinos durante todo o ano e Porto,
Voleibol participagédo nos Torneios da | Braga, Vila
Amizade Real
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Plano de Atividades 2025 — Zona CENTRO NORTE

Atividade Descricao Local Data
Cantares Janeiras na igreja de
Pindo, em Rio da Loba, em Nelas, | varios .
Teletuna . . . Janeiro
no Hospital de Viseu e pelas ruas locais
da cidade de Viseu
Convivio do Dia de Reis em varios
Convivio Coimbra, Figueira da Foz, Torres : 6 Janeiro
locais
Novas, Castelo Branco e Guarda
Maratonas Trail Cabando em Mira Mira 26 Janeiro
Maratonas Corrida das 4 Estagdes de Inverno | Coimbra 16 Fevereiro
Maratonas Trail do Sico Sicd 23 Fevereiro
Torneios de Jogos indoor Torneio de Sueca / Snooker / Viseu Margo a
9 Ténis de Mesa Outubro
Maratonas Trail dos Milagres Cernache 23 Margo
Maratonas Corrida da_s 4 Estagdes da Venc!a da 6 de Abril
Primavera Luisa
Caminhada Caminhada com visita cultural a Elvas Abril
Elvas
Voleibol Torneio 25 de Abril Aveiro Abril
Bilhar Torneio de secéo local Coimbra Abril
Caminhada noturna na Cidade Caminhada pelo_centro historico Coimbra Maio
de Coimbra
Maratonas Castellum Trail Alcabidege 16 Maio
Papel Torneio de Papel Aveiro Maio
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Viseu, Guarda, Castelo Branco,
Torres Novas, Covilha, Aveiro e
Sao Joao da Madeira

Leiria e
Caminhadas Na deZCO.b(.-:'rtaddaTNlatureza Torres Maio
mieira do Tejo Novas
Torneio de matraquilhos Torneio de matraquilhos L%r\:g: Maio
BTT Rota do Vouga Agueda Junho
9 Viseu
Séo Jodo no Douro Sao Joao a bordo de Barco Porto 23 Junho
Rabelo
Desporto Radical Atividade Radical Penela Junho
Festejo do Sao Jodo Convivio do S&o Jodo com Viseu Junho
sardinhada
Viagem Viagem no comboio turistico no Aveiro Junho
Vale do Vouga
Caminhada Caminhada pelos locais histéricos Viseu 19 Setembro
Viagens Cruzeiro as llhas Gregas 14 Setembro
Maratonas Corrida Entre Parques Coimbra 28 Setembro
Futebol Torneio de Futebol da Zona Viseu Setembro
Convivio Caminhada pela mata do Bussaco, | Coimbra Setembro
com atividades
Dia do Associado Confraternizagao anual dos sécios | a definir Setembro
do CPT
Pesca Workshop de pesca "I\'lorres Setembro
ovas
Passeio fotografico Passeio fotografico na Ribeira das Corte; Outubro
Cortes do Meio
Maratonas Corrida das 4 Estacbes da Outono | Montemor 26 Outubro
Ténis de Mesa Torneio de Ténis de Mesa Castelo QOutubro
Branco
Realizag&o do tradicional magusto
nas localidades de: Coimbra, VArios
Magusto Pombal, Figueira da Foz, Arganil, locais Novembro
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Branco

Torneio de Tiro ao Alvo Tiro ao alvo Torres Novembro
Novas
Ceia de Natal Jantar convivio de sécios com a Viseu Dezembro
atuagao da Teletuna
Bowling Torneio de bowling Cantanhede Dezembro
Teletuna Comemoragéo 30 anos Teletuna Viseu Dezembro
Vérias atuagées ao longo do ano, | Distrito Janeiro a
Teletuna : .
em parceria com o Inatel de Viseu Dezembro
Artes com cerdmica Aulas semanais Leiria Janeiro a
Dezembro
Modalidade de GINASTICA / . Coimbrae | janeiro a
. Pratica regular ao longo do ano Castelo
Fitness Branco Dezembro
Danca - ZUMBA Eventos pontuais ao longo do ano Viseu Sanewo a
ezembro
Coimbra,
Castelo ;
Modalidade de VOLEIBOL Treinos mensais Branco, | Saneiroe
Aveiro e Dezembro
Leiria
Pratica regular ao longo do ano e Viseu Janeiro a
Modalidade de FUTSAL participagdes em torneios de
. Dezembro
futebol locais
) Coimbra,
Mocaidadede | o0 s solenge s | Lex | saneio
TENIS DE CAMPO participace aros Dezembro
locais e nacionais Branco e
Aveiro
Torres
. . . Novas e Janeiro a
Modalidade de NATACAO Pratica regular ao longo do ano Aveiro e Dezembro
Coimbra
Aveiro,
. Castelo .
Modalidade de TIRO AO ALvQ | "raticaregularaolongodoanoe | g, Janeiro a
participagdo em torneios Coimbra e Dezembro
Viseu
Aveiro,
, Viseu,
Modalidade de TENIS DE MESA Pratica regular com treinos e Torres Janeiro a
e BILHAR provas nacionais ao longo do ano | Novase Dezembro
Castelo
Branco
_ _ o ~ Coimbra, .
Modalidade de BTT Treinos semanais e participagéo Leiria, e Janeiro a
em varias provas Castelo Dezembro
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Plano de Atividades 2025 — ZONA CENTRO SUL

Atividade Descricao Local Data
Grupo Coral e Cordofones Ensaios e concertos em Instituigdes . ao longo do ano
o : Lisboa
de Solidariedade Social
Teatro Clube PT Espetaculos publicos Lisboa | 2°/3°/4° trimestre
Festival Teatro dos Acgores Espetaculo inserido na Mostra de Acores 32 trimestre
Teatro da llha Graciosa
Va ao Teatro e Espetaculos Desconto para socios Lisboa | aolongo do ano
Grupo Ukelele Aulas Presenma!s / Workshops Lisboa | aolongo do ano
gratuitos
Viagens, Grandes Rotas e Protocolos exclusivos com desconto | Portugal e

2°/3°/4° trimestre

Passeios para socios Estrangeiro
L Costa 0 A0 b
Surf — BodyBoard Aulas iniciagdo ao Surf e Bodyboard c . 3° e 4° trimestre
aparica
Canoagem Canoagem de rio/mar Sado 3° e 4° trimestre
Arrabida
Stand-up-Paddle Iniciacdo ao Paddle em mar Arrabida | 3° e 4° trimestre
Cano-Rafting Canyoning / Rafting / Jeep Tour Plz:\?a 2° trimestre
Coasteering Caminhada/escalada/rappel/natagao | Arrabida | 3° e 4° trimestre
. . ~ Sado- 0 A0 b
Cruzeiros de Rio Observagao da natureza Tejo 3° e 4° trimestre
. . . Palmela .
Provas Karting Prova de Karting em equipas Bombarral 3° e 4° trimestre
Passeio Motos CPT Passeio cultural e gastronémico Santarém | 22 e 3° trimestre
K . oo . Todo ano
oryu Token Aulas semanais no ginasio CPT Lisboa 3a._5a
Yoga Aulas semanais no ginasio CPT Lisboa | época 2025/2026
S Provas FPO e FEDO Portugal e |
Orientacao Espanha | época 2025/2026

Workshop Orientagdo GeoCashing
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Costa
Paintball Torneio Paintball em equipas Caparica 4° trimestre
Arrabida
Batismo de mergulho em mar Sesimbra
Mergulho Recreativo Curso iniciagao “Open Water” 3° trimestre
Parapente Batismo de salto em parapente Arrabida 3° trimestre
Balonismo Passeio de baldo no Alentejo Alandroal | 3° e 4° trimestre
Salto Tandem Salto de paraquedas a 9000 pés Evora 3° trimestre
. . Urbanos; Museus; Palacios; Lisboa
Passeios Culturais . ao longo do ano
Castelos Setubal

Caminhadas com cultura, histériae | Lisboa

Pedestrianismo aventura Setubal

2°/3°/4° trimestre

Tiro precisao Federagao Portuguesa Tiro Lisboa 18 provas ano

Federagao Portuguesa Tiro com

Tiro com arma de caca
¢ Armas Caca

Lisboa 16 provas ano

Voleibol (Masculino e Feminino) Campeonato Fundacao INATEL Lisboa | época 2025/2026

VIII CSIT World Sport Games World Sports Games

- o0 1
2025 Voleibol de Praia Grécia | 2°trimestre
Voleibol Praia Open Day para sécios e familiares | Carcavelos 3° trimestre

Futebol 7 Campeonato Super Liga Lisboa | época 2025/2026

Empresarial Master Foot

Torneio e treinos semanais de

Torneio Futsal Futsal

Setlibal | 2°/3°/4° trimestre

Corridas solidarias

Corridas de estrada Mini e Meias maratonas Lisboa | aolongo do ano

Challenge CPT 2025 Atividades Team Building em a definir 4° trimestre
equipas

Reedicao Sport Kids Atividades desportivas criangas dos

6 aos 14 anos a definir | Férias escolares
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Plano de Atividades 2025 — Zona Sul

Faro

Atividade Descricao Local Data
Os socios do Clube PT na sua
Oposicao a apropriagdo indevida e Direg&o Zonal do Sul, distritos de
anti-estatutaria da quotizagcdo dos Portalegre, Evora, Beja e Faro, Portalegre,
sécios do Clube PT na Zona Sul pela | contribuiram com a quotizagdo de 9 | Evora, Beja, Janeiro a
DN e exigéncia de que a divida da 397,05 € e receberam em troca 1 Portimao e dezembro
DN a Zona Sul, no montante de 34 500,00 € provenientes dos 40 mil Faro
121,36 € em 2024-12-31, seja paga euros do subsidio financeiro da
Altice ao Clube PT em 2024.
Beja,
Caminhada Passeio a serra de Monchique | Portimdoe | 3.° trimestre
Faro
Karting Em Portimao Portimao, 4.° trimestre
Beja e Faro
Viagem Passeio turistico e cultural Beja 2.° trimestre
Um passeio para os inscritos na Faro 3.°0u4?°
Cicloturismo FPCUB trimestres
Faro 2°e4°
Caiaque Um passeio na ria Formosa trimestres
. . . Portim&o )
Almogo-convivio Com atividades (passeio) 4.° trimestre
. . . . Beja 0 4
Caiaque Descida do rio Guadiana 3.° trimestre
2°e4°
Almogo-convivio Com atividades (pesca) Faro trimestres
2°%e4°
Mototurismo Passeios de mota Faro trimestres
. . . Faro, 0 i
Jantares-convivio de Natal Com animacéo diversa Portimao, 4.° trimestre
Beja, Evora
e Portalegre
Faro,
Assisténcia a espetaculos Teatrais, musicais ou de cinema | Portimdo, | 10 2° 3°¢4.°
culturais Beja, Evora trimestres
e Portalegre
Karting Em Evora Beja e 4.° trimestre
Evora
Convivio de Sao Martinho Com animagéo diversa Beja 4.° trimestre
. ” . . . Bejae :
Caminhada tematica Na regido de Beja ou Evora Evora 2.° trimestre
, Faro ,
Torneio de snooker Sede em Faro 4.° trimestre
Sede em Faro — Prosseguimento | Interiores e exteriores (portas e 2°e3.°
da manutengéao e remodelacéo janelas inclusive) Faro trimestres
do edificio
Assegurar a presenca em todo o Portalegre,
Eleicdes processo no sentido da participagéo | Evora, Beja, 1.° semestre
em tudo o que for necessario fazer | Portimao e




CLUBE PORTUGAL TELECOM

Plano de Atividades 2025 — Zona MADEIRA

Atividade Descricao Local Data
Madeira, conforme
. ~ Participagdo em todas as provas Porto Santo -
Orientacao - . calendario
do calendario regional Acores
Caminhadas Vérias caminhadas de reduzido Madeira ao longo do ano

grau de dificuldade
Visitas a Museus, Igrejas,
Sabados culturais Exposicdes e Madeira ao longo do ano
Edificios classificados

Ténis de mesa Torneio Aberto Sede ao longo do ano
Snoker Torneio Aberto Sede Abril
Matraquilhos Torneio de Pares Sede ao longo do ano
Dardos Torneio Aberto Sede ao longo do ano
Manhéa de atividade Visita a Museus Funchal ao longo do ano
Teatro Ensaios Sede todas as 3°feiras
Futsal Jogo fechado Sao Martinho |todas as 2°feiras
Papel Jogos de pares fechado Funchal todas as 5°feiras
Karting Concentracgdo de associados Faial 3° trimestre
Bowling Torneio Fechado Camacha Margo e Outubro
. ; . Estreito
Teatro Estreia da Pega 0] §ortelo do Camara 18 Julho
Presidente
de Lobos
Estreito
Teatro Peca “O Sorteio do Presidente” Camara 19 e 20 Julho
de Lobos
Padel Torneio para angariagao de novos a indicar 4° trimestre

talentos para a modalidade

Almogo convivio Almocgo Fim de Ano 2025 a indicar Fim do ano




CLUBE PORTUGAL TELECOM

Plano de Atividades 2025 — Zona ACORES

Atividade Descrigcao Local Data
Baile de Carnaval Baile de Carnaval no Solar da Ponta Marco

Graga Delgada

Pico da Vara Sao Vicente . Aphada,

: o RibeiraGrande
Passeio pedestre Descida a Lagoa do Fogo Junho e Julho
Lagoa das
Lagoa das Furnas Furnas

Fim-de-semana saudavel Super

Power Jump; Zumba; Hip Pop e

Espirito Santo

oferecidas aos mais necessitados

Faja de baixo

. Sete cidades Maio
Jump localizada e relaxamento
" . Junho e
Pesca de Agua do Mar Duas provas de pesca de agua Lagoa Setembro
do mar
Torneio de Bowling 6° Torneio de Bowling Portas do Mar Maio
Festa Branca Boas vindas ao veréo Solar de Setembro
Graca
Matraquilhos Torneio na sede clube Ponta Abril, Maio e
Delgada Junho
Snooker Torneio na sede clube Ponta Outubro &
Delgada Novembro
I ~ Ponta
Festas Populares Jantar Solidariedade Sao Novembro
. Delgada
Martinho
. . Ponta
Natal com um sorriso Entrega cabazes a necessitados Dezembro
Delgada
Torneio no Campo da Faja de Ponta a partir de
Futsal .
baixo Delgada Junho
Festas Populares do Divino Confecionadas sopas e refeigao Campo da Julho

Diregbes do Clube PT

o ~ Yoga, meditacédo e expansao de Ponta
Yoga, meditagéo e expansao N ao longo do ano
d N consciéncia Delgada
e consciéncia
Corrida Sao Silvestre Corrida de atletismo Ponta Dezembro
Delgada
Jantar de Homenagem a todas
. 2 Ponta .
Jantar de Homenagem as figuras que participaram em Delgada Abril




CLUBE PORTUGAL TELECOM

ORCAMENTO

Apresenta-se aos associados o resumo global do orgamento apresentado no ano anterior, os
valores realizados e os respetivos desvios, bem como o orgamento proposto para o ano 2025.

Gastos Administrativos 145.000,00 137.683,07 7.316,93 | 142.000,00
Eletricidade 1.450,00 1.685,15 -235,15 900,00
Agua 1.200,00 1.332,82 -132,82 1.000,00
Material de escritorio 1.700,00 1.166,19 533,81 1.700,00
Rendas (sedes) 6.600,00 2.940,85 3 659,15 0,00
Telecomunicagbes 500,00 858,66 -358,66 700,00
Despesas de Representagao 8.000,00 8.855,58 -855,58 9.200,00
Deslocagbes e Estadas 2.000,00 770,00 1.230,00 2.000,00
Conservagao e reparagao 1.050,00 1.257,23 -207,23 2.000,00
Promogéao e Imagem 2.000,00 0,00 2 000,00 1.500,00
Seguros 6.700,00 4.197,50 2 502,50 5.000,00
Limpeza. Higiene e conforto 300,00 663,85 -363,85 700,00
Outros gastos 1.500,00 1.868,42 -368,42 2.000,00
Gastos com o Pessoal 107.000,00 108.943,35 -1.943,35 112.000,00
Amortizagdes do periodo (imobilizado) 3.000,00 1.057,41 1 942,59 1.000,00
Gastos e Perdas Financeiros 1.700,00 1.359,47 340,53 1.500,00
Gastos e Perdas Extraordinarios 300,00 726,59 -426,59 800,00
Gastos Atividades Culturais 22.000,00 18.439,88 3.560,12 20.000,00
Gastos Atividades Desportivas 24.000,00 17.347,54 6 652,46 18.000,00
Gastos Atividades Manutengao/Ginasios 56.000,00 55.623,81 376,19 | 57.000,00
Gastos Atividades Sociais/Viagens 64.000,00 110.988,48 | -46.988,48 | 105.000,00
Gastos Eventos 7.000,00 1.801,60 5 198,40 3.000,00
Rendimentos Administrativos 173.500,00 175.496,91 -1.996,91 | 174.500,00
Participagao da Altice 40.000,00 40.000,00 0,00 40.000,00
Quotizagbes 115.000,00 126.634,42 -11.634,42 124.000,00
Subsidios 6.000,00 3.000,00 3.000,00 4.000,00
Rendimentos Suplementares 7.000,00 3.414,61 3.585,39 4.000,00
Rendimentos e Ganhos Financeiros 500,00 2 389,36 -1 889,36 2.000,00
Rendimentos e Ganhos Extraordinarios 5.000,00 58,52 4.941,48 500,00
Rendimentos Atividades Culturais 12.000,00 1.950,00 10 050,00 2.500,00
Rendimentos Atividades Desportivas 5.000,00 487,50 4.512,50 1.000,00
Rend. Atividades Manutengao/Ginasios 57.500,00 59.084,95 -1.584,95 57.000,00
Rendimentos Atividades 66.000,00  91.316,42| -25.316,42| 108.000,00
Sociais/Viagens
Rendimentos Eventos 4.000,00 0,00 4.000,00 2.000,00
RESULTADO ANTES DE IMPOSTOS 0,00 -13.548,60 | -13.548,60 0,00




